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Yasam kalitesini artirmak

lleri yasa kadar kendi evinde kalmak, tanidik
ortamda yasamak ve buna ragmen iyi bakilmak.
Insanlarin cogu yaslilikta bu sekilde iyi bir hayat
istiyorlar.

Bu yasami slirdirmek icin modern teknoloji bizi
destekler mi? Zor durumda kaldigimiz zaman
yakilh“ evlere veya dijital yardimcilara cep
telefonu gibi destekleyicilere ihtiyac var mi?
Banka kapalioldugu veya gidemediginiz zaman,
internet yardimci olabilir mi? Her giin bilgisayar
ve cep telefonu kullanamayan kisiler bu
aletlerin faydalarindan nasil yararlanabilirler?

Dijital teknolojinin  sundugu firsatlardan
dogrudan cocuk ve torunlarla irtibata gegmede
veya otoblis ve tren kullaniminda veya
cevredeki etkinliklerin ne zaman oldugunu
o0grenmek icin yararlanabilinir.

Dijital-Yardimcilar olarak size cep telefonu
ve tablet gibi diger dijital teknolojinin
kullaniminda destek ve danismanlik sunuyoruz.
Dijital-Yardimcilar olarak giinlik dijital teknoloji
sorunlarinizin ¢déziimiinde ve vyaslilikta hayat
sartlariniziiyilestirmede destekliyor ve yardimci
oluyoruz.
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Bizimle iletisime gecin!

DigiQuartier olan sehirler:

Stadt Dorsten
&/

Barkenberg ve Alt-Wulfen:
Bayan Jasmin Bendick
Tel.: 02369 / 209611
E-Mail: jasmin.kuhlmey@
dorsten.de

I HERTEN

Innenstadt ve
KreativQuartier

Bayan Janina Kleist
Tel.: 02366 / 93 60 620
E-Mail: digitales@
innenstadt-herten.de

- el
Castrop-Rauxel
Europastadtv’m Griinen

Habinghorst

Bay Jan Erdmann

Tel.: 02305 / 106-2899
E-Mail: jan.erdmann@
castrop-rauxel.de
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Dijital-Yardimcilar
& Dijital-Bulusma
mekanlari

Dijital cihazlari kullanimda
destek ve danismanlik
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Konular

Dijital  uygulamalari  kullanma  hakkinda
sorulariniz mi var? Size yardim ediyoruz!

Dijital-Yardimcilar, dijital-bulusma mekanlarinda
veya istisnai durumda evinizde asagidaki
konularda lcretsiz danisma sunar ve
bilgilendirir:

e Akilli telefon, tablet, bilgisayar, diziistii
bilgisayar

¢ Internet & Cevrimigi hizmetler

e Giinlik yasam icin uygulamalar

e Sosyal aglarda iletisim

e Veri koruma

e internette giivenlik

Hem belirli konularda bilgilendirme toplantilari
yada acik konusma/danisma saatleri var.

Bireysel yardim icin Onceden randevu
alinabilinir.

Bizimle irtibata gecin!

Bizim Dijital-toplantilarimiz hakkinda daha
fazla bilgiyi su adresten bulabilirsiniz:

www.kreis-re.de/DigiQuartier
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Nerede ve ne zaman

Dijital-Bulusmalar genellikle ayda 1-2 kez
asagidaki konumlarda yapiimaktadir:

Dorsten: Gemeinschaftshaus Wulfen,
BiBi am See

Castrop-Rauxel Habinghorst:
Haus der Begegnung (HadeBe)

Herten: Innenstadtbiiro, Computertreff AWO
Schirmannswiese, Technikstammtisch Wally-
Windhausen Seniorenzentrum, Repair Café
Erloserkirche-Thomaskirche
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Gonulli

Dijital-Yardimcilar ariyoruz!

Akill telefon, tablet ve bilgisayar gibi aletlerle
ugrasmayi seviyorsunuz ve zamaniniz var?

Bu teknolojilere egiliminiz var? Bilginizi
baskalarina aktarmak istiyorsunuz, gonulll
olarak Herten, Dorsten ve Castrop-Rauxel
sehirlerinde aktif gbrev yapmak istiyorsunuz?

= DigiQuartier projesi kapsaminda
Recklinghausen bdlgesinde Dijital -
Yardimcilar olunuz!

Dijital-Yardimcilar

e Yeniiletisim araglarini iyi taniyorlar.
e Baskalarina yardim etmekten zevk alirlar.
e Teknoloji tutkunudurlar.

e Mahallemdeki / Semtteki insanlarin
teknoloji ile ilgili sorulari hakkinda bilirkisi
olmak istiyorlar.

e Dijital medya ile ilgili islemlerde gliven ve
glvenlik saglarlar.



